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生理検査研究班 

 

１ 実施日時：2024 年５月 24 日 19 時 00 分～20時 00 分 

 

２ 会 場  ：Web 開催  教科・点数：基礎教科－20 点 

 

３ 主 題  ：心エコー基本断面から計測 ～初心者向け～ 

 

４ 講 師  ：野村 和弘（埼玉医科大学病院） 

 

５ 協 賛  ：なし 

 

６ 参加人数：会員 161 名 賛助会員 ０名 非会員 ０名 

 

７ 出席した研究班班員：南雲涼太、野村和弘、工藤淳子、新井雅人、松平悠 

 

８ 研修内容の概要・感想など 

 今回の研修会は心臓超音波検査に携わって間もない初心者を対象とし、基本断面や計

測項目、描出するためのコツ、計測する際の注意点の解説をおこなった。 

 野村氏からの講義が終了した後に質疑応答の時間を設けたが、予想以上に多くの質問

がよせられた。 

 研修会の最後に講師の野村氏よりいくつかメッセージがあったが、「B モードを制す

るものは、エコーを制する」、「検査時間も大切ですがまずは、綺麗な画像を描出する」

というメッセージが特に印象に残った。心臓超音波を習い始めたばかりの頃は時間がか

かって焦ってしまうこともあるが、時間を優先して雑な画像になってしまうと臨床側に

正しい情報を提供できない上、エコーの技術も上達できないので、基本を頭に入れて教

科書に載っているような綺麗な画像を描出できるように日々励んでほしい。今回の研修

会では、心臓超音波検査で大事なポイントが網羅されており、私自身も基本を振り返る

ことができたとともに、基本の大切さを改めて感じた。 

 

提出日：2024 年６月９日 

文責：松平悠 

 


